LES SOINS DE NOEMIE

Toujours plus de conscience pour voir toujours plus loin

Installée a Vevey, en Suisse,
Noémie a créé « Les soins de
Noémie », une initiative dédiée

au coaching spirituel et aux

soins énergétiques pour adultes

et enfants. Dynamique et
passionnée, aprés des expériences
personnelles bousculantes mais
aussi challengeantes, elle partage
son expertise avec ceux en quéte
de sens ou en transition, créant

un environnement favorable a la
guérison. En privilégiant souvent

la nature, elle cherche a éveiller
tous les sens mais aussi @ amener
chacun a l'intérieur de soi. Les Soins
de Noémie ont pour but d’apporter
davantage de confiance, de
conscience, d’alignement et de joie

dans la vie de ses patients.

A chacun son rythme

Vous souhaitez renforcer votre confiance
en vous, vous vous sentez perdu, stressé,

ou en période de transition. Vous souffrez
daddictions ou de traumatismes divers. Les
soins de Noémie sont congus pour vous
guider vers un bien-étre durable. Selon
votre rythme et vos attentes, que ce soit par
le coaching ou les soins énergétiques ou les
deux, cest vous qui décidez ! Noémie utilise
diverses techniques et méthodes adaptées a
vos besoins et préférences. Son objectif est
de vous permettre d'acquérir un maximum
d’autonomie, de confiance et d’aligne-

ment pour que vous puissiez atteindre la
guérison.

Une approche personnalisée et
intuitive

Noémie propose des séances de coaching
pour adultes et pour enfants et des soins in-
tuitifs qui sadaptent aux besoins spécifiques
de chaque individu. Les séances peuvent se
dérouler en extérieur, favorisant le contact
avec la nature et ainsi avec vous-méme. Ces
méthodes permettent une harmonisation et
un nettoyage profond, vous aidant a dépas-
Ser vos peurs et vos croyances, a trouver un
équilibre et un sens a votre vie.

Un coaching multidimensionnel
au coeur de vos émotions

Pour développer pleinement votre potentiel
et vous offrir un accompagnement optimal
lors de ses séances, Noémie a mis en place
un suivi multidimensionnel. Son approche
est d’aller plus loin avec un coaching
interactif et totalement personnalisé qui
intégre les dimensions physiques, mentales,
spirituelles et émotionnelles, ainsi que la
connexion a la nature. Elle combine divers
éléments comme le dialogue, la libération
émotionnelle, la canalisation et la vibration
énergétique pour identifier rapidement les
blocages.

Des soins énergétiques pour une
ou plusieurs séances

Le soin “D'Ame Nature” vous invite a vous
reconnecter  la nature, a en apprécier la
beauté ainsi que la complexité et & vous
immerger pleinement dans les éléments
pour mieux vous reconnecter a votre étre et
a votre vérité intérieure. Le soin Intui-Coo-
ning est un soin énergétique, se pratiquant
aussi bien en intérieur quen extérieur. Il
alterne entre des moments de partage et
découte, et des périodes introspectives

et calmes, en harmonie avec [énergie du

moment et les vibrations sonores.

Noémie est un passeur et un canal, utilisant
son intuition et son hypersensibilité pour
poser les bonnes questions et vous guider
vers une meilleure compréhension de vous-
méme et dacceptation de vos probléma-
tiques. Son approche holistique et intuitive
du coaching spirituel et des soins énergé-
tiques lui permet de vous guider vers une
libération émotionnelle profonde et une
redécouverte de soi.

Avec une écoute attentive et une
méthode unique, Noémie aide
chacun d identifier et & surmonter
ses blocages, favorisant ainsi une
vie en harmonie avec soi-méme
et son environnement.
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